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Informationsabend fiir Eltern

Wichtige Anregungen vor dem
Schulstart des Nachwuchses

OTTMARSBOCHOLT. Zahlreiche
Eltern von Kindern, die im
Sommer 2026 eingeschult
werden, nutzten am Mitt-
wochabend die Gelegenheit,
sich beim Infoabend des
Arbeitskreises ,Kita und
Schule” Anregungen zu ho-
len. Der Zusammenschluss
aus 14 Kindertageseinrich-
tungen, vier Grundschulen
und der Gemeinde Senden
verfolgt seit Jahren das Ziel,
Eltern praxisnah zu unter-
stitzen und den Ubergang
der Kinder von der Kita in die
Grundschule zu erleichtern.
Die Veranstaltung war in
verschiedene Themenraume
gegliedert, sodass Eltern in
Kleingruppen selbst aktiv
werden konnten. Im Bereich
,Motorik” standen praktische
Ubungen zur Fein- und Grob-
motorik im  Mittelpunkt:
Schneiden, Malen, Bauen
und Bewegungsspiele. ,Eine

sichere Hand ist die Basis flir
das Schreibenlernen”, so die
Fachkrafte.

Sprachliche Forderung war
Thema in einem weiteren
Raum. Vorlesen, Erzahlen, ge-
meinsame Gesprache und
kleine Sprachspiele. Unter
dem Schlagwort ,Emotionale
Kompetenz ging es um das
Wahrnehmen und Benennen
von Geftihlen sowie um We-
ge, Kinder bei Konflikten zu
begleiten.

Auch Wahrnehmungs-
tibungen fanden grofien Zu-
spruch: Eltern probierten
kleine Konzentrationsspiele
aus, die sich leicht in den All-
tag einbauen lassen. Im Be-
reich ,Mathematik” gab es
zahlreiche Tipps, wie Zahlen,
Mengen und Formen spiele-
risch in alltaglichen Situatio-
nen auftauchen - etwa beim
Kochen, Einkaufen oder Spie-
len.

Ein weiterer Schwerpunkt
lag auf der ,Erschlieffung der
Lebenswelt”. Eltern wurden
ermutigt, ihre Kinder in All-
tagsaufgaben wie Anziehen,
Tischdecken oder den Um-
gang mit der Uhr einzubezie-
hen. ,Diese Erfahrungen ge-
ben Kindern Sicherheit und
Selbststandigkeit - wichtige
Grundlagen fiir einen guten
Start in die Schule”, hief} es
von den Fachkraften.

Zum Abschluss hielt die
Schulpsychologin Nicola
Wirth einen Impulsvortrag.
Sie erinnerte daran, wie be-
deutsam die emotionale
Unterstiitzung und die positi-
ve Haltung der Eltern in Be-
zug auf die Schule in dieser
Ubergangsphase sei. ,Schule
beginnt nicht erst mit dem
ersten Schultag - sie fangt
schon zu Hause an, in kleinen
Schritten und mit Vertrauen”,
so Wirth.

Zahlreiche Eltern von Kindern, die im Sommer 2026 eingeschult werden, nutzten die Gelegenheit, sich beim

Infoabend des Arbeitskreises ,Kita und Schule” Anregungen zu holen.

Foto: DRK-Kindergarten Davergeister



