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Im DRK-Kindergarten Davertgeister kimmern wir uns taglich um Kinder im Alter von einem
Jahr bis zum Schuleintritt und begleiten sie einfuhlsam auf ihrem Weg durch das Leben. Die
sexuelle Entwicklung, ein essenzieller Teil der Persdnlichkeitsentwicklung, beginnt bereits ab
der Geburt. Wie in allen Entwicklungsbereichen benétigen Kinder auch hierbei unsere
Begleitung, um durch eigene Erfahrungen, Reaktionen der Umwelt und Vorbilder zu lernen.

Es ist unsere Verantwortung, die Kinder altersgerecht in diesem Bereich zu unterstitzen. Bei
der Entwicklung unseres Konzepts stellten wir uns die Frage, ob es notwendig sei, fur die
sexuelle Entwicklung von Kindern ein spezifisches Konzept zu erstellen oder ob der "normale
Sachverstand" ausreichen wurde. Die klare Antwort lautet: Ja, wir bendtigen ein Konzept mit
professionellen Richtlinien.

Da jede von uns unterschiedliche Lebenserfahrungen gemacht hat und dadurch
unterschiedliche Erwartungen und Haltungen zum Thema Sexualitat hat, ist es entscheidend,
einen gemeinsamen Umgang zu schaffen und den Bereich der kindlichen Sexualitat in
unsere bestehende Konzeption zu integrieren. Die Inhalte des Konzepts sollen verstandlich
sein, sich an den beobachteten Interessen in der Einrichtung orientieren und immer das Alter
der Kinder berlcksichtigen.

Wir moéchten, dass unsere Reaktionen auf die Bedurfnisse der Kinder nicht willkurlich,
sondern transparent und nachvollziehbar sind. Im Einklang mit der kindlichen Entwicklung
und dem Alter der Kinder wollen wir offen und respektvoll mit dem Thema umgehen, sie auf
ihrem Erfahrungsweg begleiten und unterstitzen. Dabei ist es uns wichtig, die geltenden
Regeln zu wahren und Transparenz zu schaffen, anstatt zu tabuisieren oder zu bestrafen.

Unser Umgang mit kindlicher Sexualitat ist gepragt von Toleranz. Das Selbstbestimmungs-
recht der Kinder wird dabei unbedingt respektiert. Wir ermutigen die Kinder, dass ihr Kérper
nur ihnen gehort, sie dariiber bestimmen dirfen und sie jederzeit das Recht haben, "nein" zu
sagen, wenn sie etwas nicht wollen. Auch wir Erwachsenen setzen uns im taglichen
Miteinander dafur ein, grenzachtend und aufmerksam zu handeln, um den Kindern als
Vorbild zu dienen.

Durch unser Konzept méchten wir auch praventiv dazu beitragen, Kinder vor sexuellen
Ubergriffen durch andere Kinder zu schiitzen

Bei der Nennung des padagogischen Personals bzw. von Personen wird im weiteren Verlauf,
aus Grinden der besseren Lesbarkeit, die weibliche Variante verwendet, selbst wenn es sich
um mannliche oder diverse Personen handelt. Wir bitten hier um Verstandnis.




Sexualitat und die Erfahrung des eigenen Korpers sind natiirliche Entwicklungsphasen, die
von Geburt an Teil des menschlichen Daseins sind und unser individuelles sowie
gesellschaftliches Leben pragen. Selbst Neugeborene erkunden aktiv ihren Kérper, suchen
den Kontakt zu anderen und empfinden Freude an Berlhrungen, Zartlichkeiten, Kissen und
Umarmungen. Durch ihre Umgebung erleben sie Warme, Berlihrungen und Fursorge,
stolen jedoch auch auf Regeln, Einschrankungen und Unsicherheiten im Verhalten. Unsere
Wahrnehmung von Sexualitat wird somit durch individuelle, soziale und kulturelle
Erfahrungen, Normen und Wertvorstellungen gepragt (vgl. BZgA).

Im DRK Kindergarten Davertgeister beobachten wir, wie Kinder in einer vielfaltigen
Entdeckungsreise ihre Sexualitat erkunden, wobei sich dies je nach Altersstufe
unterscheidet. In der Krippe beispielsweise beobachten wir Kérpererkundungen,
Selbstbefriedigung und den Prozess des Trockenwerdens. Im Kindergarten hingegen
nehmen wir Kérpererfahrungen, sexualisierte Sprache und Doktorspiele wahr. Es ist wichtig
zu betonen, dass dies Elemente der kindlichen Sexualitat sind, die stets von der Sexualitat
Erwachsener zu unterscheiden sind.

Um in das Thema einzuflihren, mdchten wir im Folgenden einen kurzen Uberblick tiber die
Entwicklungsstufen kindlicher Sexualitat geben.

In dieser Phase beziehen sich die Kinder in ihrer Sexualitat vor allem auf sich selbst. Die
kindlichen Handlungen entsprechen nicht dem sexuellen Erleben von Erwachsenen. Im
ersten Lebensjahr dient der Mund als Hauptquelle fir Lust und Erfahrung. Kérperteile und
Gegenstande werden durch Beriihrungen, Saugen, Lutschen und Ahnliches erkundet. Erste
positive Kérpererfahrungen entstehen durch Kuscheln und Streicheln.

Im zweiten Lebensjahr nehmen sexuelle Aktivitaten zu. Kinder entdecken ihre Genitalien als
Lustquelle und stimulieren sie durch eigene Beruhrungen. Sie lernen den Unterschied
zwischen Madchen (Frau) und Junge (Mann) kennen. Gleichzeitig entwickelt sich die
SchlieBmuskelbeherrschung und das Interesse an den eigenen Ausscheidungen. Zum Ende
des zweiten Lebensjahres oder zu Beginn des dritten Lebensjahres wachst die Neugierde an
den Geschlechtsteilen anderer Kinder, und sie beginnen, geschlechtsspezifische
Unterschiede zu erkennen.

Ein wesentlicher Unterschied zu den vorherigen Jahren ist, dass sich die Sexualitat der
Kinder nun nicht nur auf den eigenen Kdrper, sondern auch auf den Kérper anderer bezieht,
wobei das Geschlecht dabei zweitrangig ist. Die Kinder stellen Fragen zur Fortpflanzung und
den Funktionen ihrer Korper. Sie erforschen den eigenen und den Koérper des Gegenubers,
spielen Doktorspiele und kdnnen dulRere Geschlechtsmerkmale benennen.

Das Interesse an den eigenen Kérpern und dem Lustempfinden wachst. Quellen sexueller
Erregung kdnnen Bewegungsspiele wie Wiegen und Schaukeln sein, sowie intensiver
Korperkontakt wie Kuscheln und Streicheln. Kinder testen ihre Geschlechterrolle manchmal
uberdeutlich aus, beeinflusst von gesellschaftlichen Erwartungen. Hier ist es wichtig, Vielfalt
zuzulassen und Erfahrungsraume fir unterschiedliche Geschlechterrollen anzubieten.

Mit sechs Jahren neigen Kinder dazu, sich vorwiegend gleichgeschlechtlichen
Spielkameraden zuzuwenden. Sie mdchten zu einer Gruppe gehdren und Unsicherheiten




gegenluber dem "Anderssein" liberwinden, das ihnen teilweise in der Gesellschaft vermittelt
wird.

Das padagogische Konzept zur Sexualerziehung bietet uns eine klare Orientierung, um
transparent, offen und professionell zu handeln. Gemeinsam haben wir Ziele fir die Kinder
und far uns als Erwachsene festgelegt, die den Mittelpunkt unserer taglichen Arbeit bilden.

Die Kinder sollen die Méglichkeit haben:

e ein positives Selbstbild zu entwickeln.

e einen verantwortungsvollen Umgang mit sich und anderen zu erlernen.

¢ ihre Geschlechtsidentitat, Rollenbilder und Personlichkeit zu erkunden, auszutesten
und zu entwickeln.

e ihren eigenen Korper kennenzulernen und wahrzunehmen.

e (Grenzen zu setzen, zu spiren und zu erkennen.

o selbstbestimmt zu leben.

e ihren Alltag im DRK Kindergarten Davertgeister, Regeln, Ablaufe und Rituale
mitzubestimmen.

Als Erzieherinnen mochten wir durch unser Handeln:

e Transparenz schaffen in Bezug auf Regeln und Umgangsformen mit kindlicher
Sexualitat sowie sexuellen Ubergriffen unter Kindern.

e Offenheit fordern.

e selbstbestimmtes Leben unterstutzen und fordern.

e Vorbild sein.

o Raum fir Partizipation schaffen.

Im taglichen Miteinander begegnen uns und den Kindern vielfaltige Situationen, in denen
kindliche Sexualitat und deren Entwicklung eine Rolle spielen. Kinder stellen Fragen,
erkunden neugierig ihren Korper, spielen Doktorspiele und finden sprachliche Begriffe fir
ihren Korper und dessen Funktionen. Um ein gemeinsames Handeln im Alltag zu
ermdglichen, ist es wichtig, einen Blick auf den Umgang mit kindlicher Sexualitat im DRK
Kindergarten Davertgeister zu werfen und zu klaren, was wir zulassen méchten und wo wir
Grenzen setzen. Dies schafft Transparenz fir Kinder, Erzieherinnen und Eltern.

Selbstbestimmung und Grenzen:

e Starkung, Unterstiitzung und Sensibilisierung der Kinder, selbst zu entscheiden.
o Vermittlung, dass gesetzte Grenzen wahrgenommen und respektiert werden.
o Starkung der Fahigkeit, eigene Grenzen klar zu kommunizieren.




Gleichwertigkeit von Madchen und Jungen:

o Vermittlung, dass Kinder in ihren Geschlechterrollen gleichwertig sind.
e Ermdglichen, dass Jungen und Madchen sich frei in verschiedenen Rollen
ausprobieren kénnen.

Sachwissen:

e Forderung eines offenen Umgangs mit dem Thema kindliche Sexualitat und Koérper.
o Unterstutzung bei Fragen zur eigenen Korperentwicklung und Fortpflanzung.

Spielmdglichkeiten anbieten:

o Ermoéglichen, dass Kinder sich frei entwickeln und ausprobieren kénnen.

e Festlegen von klaren Regeln und Grenzen gemeinsam mit den Kindern.

e Aufrechterhalten des Rahmens fiir einen freien, aber regelbasierten Umgang mit
kindlicher Sexualitat.

o Akzeptanz fir neue, individuelle Wege in Familie und Partnerschaft.

Sprache:

e Vermittlung einer angemessenen Sprache fur den eigenen Korper und seine
Bedurfnisse.

o Forderung der Fahigkeit, Grenzen zu benennen, Grenzverletzungen mitzuteilen und
Stellung zu beziehen.

Offenheit fur alle Familien- und Beziehungsmodelle:

o Vermittlung, dass es verschiedene Familien- und Beziehungsmodelle gibt.
e Forderung einer wertfreien Haltung gegenuiber allen Familien- und
Beziehungsmodellen.

Die Kinder haben die Moglichkeit, selbst zu entscheiden, ob andere Kinder beim Wickeln
zuschauen durfen oder nicht. Sowohl Krippen- als auch Kindergartenkinder kdnnen und
durfen ihre Einstellung dazu verbal aul3ern. Bei Krippenkindern, die sich sprachlich nicht
aulern kdnnen, ist besonders auf Mimik, Gestik und Kdrperhaltung zu achten. Abhangig von
der Situation kdnnen die Kinder mitentscheiden, wo und von wem sie gewickelt werden
mdchten.

Doktorspiele (auch ungestort) sind erlaubt, unter Beachtung der hier aufgefiihrten Regeln:

Doktorspiele sind generell erlaubt und werden nicht unterbunden.

Die Unterhose/windel bleibt, abgesehen vom Toilettengang/wickeln immer an.

Keine Doktorspiele zwischen Krippen- und Kindergartenkindern.

Jedes Kind entscheidet selbst, ob und mit wem es Doktorspiele spielen will. (Die Wahl
des Spielpartners ist gut im Blick zu halten und sollte individuell berticksichtigt werden.)
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5. Jungen und Madchen untersuchen und streicheln sich nur so viel, wie es fir sie selbst
und die anderen Kinder angenehm ist.

6. Gegenseitiges Anfassen ist erlaubt, unter Berlicksichtigung von Alter, Grofie und Rolle
der betroffenen Kinder in der Gruppe.

7. Wir achten darauf, dass kein Machtgefalle entsteht oder ausgenutzt wird. Die
Freiwilligkeit aller Beteiligten hat oberste Prioritat.

8. Respektvoller Umgang miteinander, unter Wahrung der Grenzen aller Beteiligten.

Die Kinder kdnnen gemeinsam auf die Toilette gehen. Gegenseitiges Anschauen und
Anfassen im Genitalbereich sind erlaubt (Regeln hierflr siehe Doktorspiele).

Die Kinder werden in ihren Bedurfnissen ernst genommen. Wenn Kinder Interesse haben,
ihren Korper zu erkunden und zu spuren, ist dies im DRK Kindergarten Davertgeister erlaubt.
Dabei sollen sie jedoch ihre Privatsphare wahren und andere nach Moéglichkeit nicht stdéren.
Daher erhalten sie in kleinen Nischen und Ecken ihren Ruckzugsort.

Es ist gestattet, sich untereinander zu kiissen, jedoch nicht im Bereich der Genitalien.

Die Kinder dirfen ihren Geschlechtsteilen oder den Funktionen ihres Koérpers Namen oder
Bezeichnungen geben. Als Erzieherinnen stehen wir im Dialog mit den Kindern, um
festzulegen, welche Woérter oder Bezeichnungen akzeptabel sind und welche vermieden
werden sollten.

Um angemessen mit Grenziiberschreitungen und Ubergriffen umgehen zu kénnen, ist es
essenziell, sich zunachst mit der Definition von sexuellen Ubergriffen auseinanderzusetzen.
Es ist von Bedeutung, klar zu erkennen, wann ein Eingreifen und Handeln erforderlich ist.

Ein sexueller Ubergriff unter Kindern liegt vor, wenn das tbergriffige Kind sexuelle
Handlungen erzwingt oder das betroffene Kind sie unfreiwillig duldet oder sich unfreiwillig
daran beteiligt. Oft wird ein Machtgefalle zwischen den beteiligten Kindern ausgenutzt, indem
beispielsweise durch Versprechungen, Anerkennung, Drohungen oder kdrperliche Gewalt
Druck ausgelbt wird. Ursachen flr ein solches Machtgefalle konnen vielfaltig sein, wie etwa
das Alter, Geschlecht, korperliche Starke, Beliebtheit (AnfUhrer/AuRenseiter), Abhangigkeit
oder Bestechlichkeit. Daher ist es hilfreich, Situationen mdglichen sexuell grenzverletzenden
Verhaltens auf ihre Strukturen hin zu analysieren.

Ein sexueller Ubergriff kann auch durch sexualisierte Sprache oder Beleidigungen entstehen
und muss nicht zwangslaufig mit Berlhrung verbunden sein.




Sexuelle Ubergriffe sind gut erkennbar, wenn das betroffene Kind sich duRern und deutlich
machen kann, was es mochte und was nicht. Wenn Kinder jedoch scheinbar freiwillig
teilnehmen, erfordert dies ein hohes Mal} an Feingefliihl, um zu erkennen, ob ein Kind
manipuliert wurde und ein Machtgefalle vorliegt. In jedem Fall, auch wenn Unsicherheiten
bezlglich Freiwilligkeit und Machtgefalle bestehen, stellen sdmtliche Formen von
Erwachsenensexualitit im kindlichen Spiel stets einen sexuellen Ubergriff dar. Dies schadet
den involvierten Kindern, da die Qualitat der kindlichen Sexualitat als sinnliches Erleben
dadurch eingeschrankt oder sogar beendet wird.

In den meisten Fallen streben Ubergriffige Kinder durch erzwungene Sexualitat Macht und
Uberlegenheitsgefiihle an. Ein bewusstes Handeln steht hier im Vordergrund. Es gibt jedoch
auch sexuelle Ubergriffe aus Uberschwang, bei denen das tbergriffige Kind kein
Machtinteresse verfolgt, sondern allein seiner sexuellen Neugier nachgeht. Dies tritt auf,
wenn gerade jlingere Kinder im Rahmen anfanglich einvernehmlicher sexueller Aktivitaten
die Grenzen anderer verletzen und ohne Bedenken ihren Willen durchsetzen, da es ihnen
aufgrund ihres Alters schwerfallt, Impulse zu kontrollieren und die Bedlrfnisse anderer zu
respektieren. Dabei kann es zu einer Grenzuberschreitung beim betroffenen Kind kommen,
mdglicherweise erst im Spiel, wenn es bemerkt, dass die Neugier des Ubergriffigen Kindes
Uberhandnimmt. Mit zunehmendem Alter sinkt die Wahrscheinlichkeit, dass impulsiver
Uberschwang eine Rolle spielt.

Der professionelle Umgang mit dem betroffenen und dem Ubergriffigen Kind erfolgt in
Einzelgesprachen, manifestiert sich in Mallnahmen und erfordert eine klare Priorisierung:
Das betroffene Kind steht im Vordergrund! Sobald ein sexueller Ubergriff erkannt wird, muss
dieser umgehend beendet werden. Dabei liegt unser Fokus darauf, die Kinder zu trennen
und uns primar dem betroffenen Kind zuzuwenden. Aufeinanderfolgend werden sogenannte
Vier-Augen-Gesprache durchgefuhrt, in denen jedes Kind sich einer Erzieherin anvertrauen
und seine Sicht auf den Vorfall darlegen kann. Gesprache im kleinen Kreis mit Beteiligung
beider Kinder und einer Erzieherin sollten vermieden werden. Die gut gemeinte Absicht, allen
Beteiligten die Moglichkeit zu geben, ihre Perspektive darzulegen, setzt voraus, dass zwei
gleich starke Kinder am Tisch sitzen. Dies ist jedoch nicht der Fall! In einem solchen
Gesprach wirde das Ubergriffig gewordene Kind die starkere Rolle einnehmen und
versuchen, die Verantwortung von sich zu weisen oder die Situation anders darzustellen, um
Konsequenzen zu vermeiden. Das betroffene Kind wurde das ubergriffige Kind weiterhin als
machtiger erleben. Diese Dynamik fuhrt oft dazu, dass Aussagen zurlickgezogen werden
und das betroffene Kind sich nicht mehr wahrgenommen flihlt oder die Angst vor dem
Ubergriffigen Kind verstarkt wird.

In diesem Gesprach begegnen wir dem Kind respektvoll, einfihlsam und besonnen. Wir
verhalten uns zuriickhaltend und héren zunachst aufmerksam zu, ohne es zu drangen. Sollte
es seine Erzahlung unterbrechen und nicht weitermachen wollen, geben wir ihm die
notwendige Zeit und begegnen ihm ohne Vorwirfe, wenn es uns spater Uber die weiteren
Ereignisse berichtet. Wir versichern ihm unsere volle Unterstiitzung und bestatigen seine
Glaubwirdigkeit. Anschlief’end wiederholen wir das Gehorte, um die Geschehnisse erneut




zur Sprache zu bringen. Zuletzt klaren wir erneut unsere Regeln und bestatigen dem Kind,
dass das Erlebte nicht den geltenden Normen entspricht und die Mitteilung der
Geschehnisse richtig war. Wir ermutigen es, sich zu verteidigen und Hilfe zu suchen. In
einem weiteren Gesprach informieren wir das betroffene Kind iber die Konsequenzen fir
das ubergriffig gewordene Kind. Wir achten darauf, dass das betroffene Kind im Mittelpunkt
unserer Aufmerksamkeit bleibt.

Im Gesprach mit dem Kind, das sich Gbergriffig verhalten hat, legen wir besonderen Wert
darauf, ihm mit Respekt und Wertschatzung zu begegnen. In einem sachlichen Ton bringen
wir wahrend des Gesprachs unsere Haltung zu den Vorfallen zum Ausdruck. Dabei
benennen wir unsere Betroffenheit und verbalisieren die Auswirkungen seines Handelns auf
das betroffene Kind. Auf diese Weise soll dem Ubergriffig gewordenen Kind die Verletzbarkeit
des betroffenen Kindes verdeutlicht werden.

Wir wiederholen klar das Geschehene, um das Kind mit den Ereignissen zu konfrontieren.
Ziel ist es, dem Ubergriffig gewordenen Kind die Uberschrittene Grenze deutlich vor Augen zu
fuhren und ihm klarzumachen, dass sein Handeln nicht den geltenden Regeln entspricht und
von uns nicht toleriert wird. Eine empathische Einsicht des Kindes wird angestrebt.

Als nachsten Schritt werden angemessene Konsequenzen flr das Handeln des Kindes
gesucht und deutlich formuliert. Durch klare Konsequenzen initiieren wir die Deeskalation
des ubergriffig gewordenen Kindes. AbschlieRend vermitteln wir klar, dass wir dem Kind
zutrauen, sein Verhalten zu andern, und begleiten es auf diesem Weg.

Im Team werden mégliche Konsequenzen flr das Ubergriffig gewordene Kind diskutiert.
Hierbei ist es wichtig, dass sie praktikabel und tberprifbar sind. Beginn, Dauer und Ende der
Konsequenzen werden sowohl dem betroffenen als auch dem ubergriffigen Kind mitgeteilt.
Im Alltag kdnnen zeitlich begrenzte Konsequenzen wie beispielsweise das Spielen und
Aufhalten nur in einsehbaren Bereichen unter Aufsicht einer Erzieherin oder das Verhindern
von "Doktorspielen" umgesetzt werden.

Kinder sind sensibel und spuren, wenn etwas vorgefallen ist. Im Umgang mit den nicht
beteiligten Kindern begegnen wir ihnen auf Augenhdhe und verschweigen nichts. Daher ist
es uns wichtig, in einer Gesprachsrunde erneut die Regeln und Grenzen klar zu
verdeutlichen. Es wird thematisiert, dass es eine Situation gab, in der beispielsweise
"Doktorspiele” nicht gemaf unseren Regeln stattgefunden haben. Die Namen der
betroffenen Kinder werden dabei nicht genannt. Auf diese Weise bieten wir den Kindern
gleichzeitig an, die Regeln zu wiederholen, sich gemeinsam mit dem Thema
auseinanderzusetzen und Fragen zu stellen.

Nach einem sexuellen Ubergriff filhren wir in der Regel Gesprache mit den Eltern des
ubergriffigen und/oder betroffenen Kindes. Dabei legen wir Wert darauf, den Eltern mit
Wertschatzung, Verstandnis, Offenheit und ohne Schuldzuweisungen zu begegnen. Unser
Ziel ist es, Eskalationen zu verhindern. Mallnahmen und Konsequenzen werden innerhalb




der Einrichtung umgesetzt. Zur Unterstlitzung ziehen wir Fachstellen hinzu, empfehlen den
Eltern gegebenenfalls deren Konsultation und bieten bei Bedarf Literaturvorschlage zum
Thema an. Zudem haben die Eltern stets die Mdglichkeit, ber das einrichtungsinterne
Beschwerdemanagement einen offenen und vertrauensvollen Kontakt zum Vorstand /
Geschéftsfuhrer aufzunehmen.

Um angemessen reagieren zu kdnnen, steht das Leitungsteam kontinuierlich im Austausch
mit den Erzieherinnen. In den Teamsitzungen beschaftigen wir uns gemeinsam mit den
aktuellen Bedurfnissen und Themen der Kinder und treffen gemeinsam Entscheidungen
bezlglich Konsequenzen und Umgangsweisen. Dabei dient die Konzeption des DRK
Kindergarten Davertgeister als professioneller Leitfaden. Die endglltige Weisungsbefugnis
liegt bei der Leitung, und das Team hat dieser zu folgen.

Im Bedarfsfall informiert das Leitungsteam den Trager bzw. Vorstand Uber aktuelle
Vorkommnisse und bezieht ihn in das weitere Vorgehen ein. Das Leitungsteam gibt klare
Empfehlungen ab, die vom Vorstand abgewogen werden. Letztendlich trifft der Vorstand die
Entscheidung, da er in der Haftungspflicht steht.

Unter Pravention verstehen wir eine vorbeugende, unterstitzende padagogische Arbeit mit
den Kindern, um Ubergriffe zu verhindern. Unser Ziel ist es, die Personlichkeit der Kinder zu
starken, indem wir ihre Meinungen und Geflihle ernst nehmen, ihnen altersgerechte
Freiraume lassen, Verantwortung ubertragen und sie an Entscheidungen teilhaben lassen.
Wir begleiten die Kinder in ihrer Entwicklung, sprechen persénliche Erlebnisse, Angste und
Schwierigkeiten an und unterstiitzen sie dabei, Selbstvertrauen, innere Sicherheit und Starke
zu entwickeln, um mutiger und selbstsicherer zu werden. Durch vielfaltige Korpererfahrungen
mochten wir den Kindern die Méglichkeit geben, die Wahrnehmung ihres eigenen Korpers zu
starken. Beispielsweise erlauben wir es, dass Wickelkinder wahrend des Wickelns ihren
Korper streicheln und berthren.

Wir begegnen den Fragen der Kinder offen und ehrlich und zeigen im Alltag, dass sie Uber
alles sprechen kdnnen. Hierbei nutzen wir Hilfsmittel wie Blicher, beispielsweise "Das grolie
und das kleine Nein", "Vom Glicksballon in meinem Bauch" und "Mein Kérper gehort mir",
um gemeinsam mit den Kindern ein Gefiihl und Bewusstsein fir anspruchsvolle
Lebensthemen zu entwickeln. Unser Ziel ist es, dass die Kinder keine Angst vor neuen
Themen haben und wir verantwortungsbewusst mit ihnren Sorgen und Problemen umgehen.

Um Ubergriffe unter Kindern vorzubeugen, sind klare Regeln und Absprachen von zentraler
Bedeutung. Die Regeln fur Doktorspiele wurden formuliert und mit den Kindern besprochen.
Klare Absprachen helfen dabei, Grenzen von Anfang an aufzuzeigen. Die Kinder lernen,

eigene Grenzen zu erkennen und die Grenzen anderer zu akzeptieren. Sie durfen Grenzen




setzen und diese auch durch ein (non)verbales "Nein" ausdriicken. Wir achten respektvoll
auf ihre Grenzen und benennen gleichzeitig unsere eigenen, um ihnen ein Beispiel zu
geben.

Der Umgang im Team ist von Respekt und Transparenz gepragt. Als Team sind wir uns
unserer Vorbildfunktion bewusst und achten gezielt auf einen respektvollen,
wertschatzenden und offenen Umgang miteinander. Die Kinder erleben im Alltag, dass wir
unterschiedliche Meinungen haben, aber dennoch die Grenzen der Kollegen respektieren.

Das sexualpaddagogische Konzept ist ein zentraler Bestandteil unserer Arbeit und beeinflusst
das tagliche Handeln im Umgang mit kindlicher Sexualitat. Es bietet klare und konkrete
Handlungsweisen im Fall eines sexuellen Ubergriffs unter Kindern und Erwachsenen. Bereits
im Bewerbungsgesprach informieren wir tber die konzeptionelle Arbeit, damit die Bewerberin
frei entscheiden kann, ob sie diese Vorgaben, Inhalte und Umgangsweisen unterstiitzen
kann.

Durch das direkte Ansprechen der konzeptionellen Arbeit im Bewerbungsgesprach bieten wir
der neuen Mitarbeiterin gréRtmaogliche Transparenz und Entscheidungsfreiheit. Eine
regelmaRige Reflexion und Uberpriifung des Konzepts sowie der eigenen Haltung sind
notwendig, beispielsweise durch regelmafige Inhouseveranstaltungen.




